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Indlæg om diagnostik
i relation til hestens holdbarhed
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• Jon Vedding Nielsen
• 30 år
• Oprindelig fra Åbybro, Nordjylland, 

nordvest for Aalborg
• Rytterfamilie: Far ivrig jagtrytter, mor 

tidligere rytter, søster og bror 
konkurrenceryttere, bror berider i 
Thisted
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Thisted
• 1982 ridning første gang, Fristrup 

Rideklub, Military, DM, NM flere gange, 
Danmarks mest vindende ungrytter i 
1994

• Sluttede karrieren ved EM i Østrig i 
september 1996



Præsentation
• Begyndte veterinærstudiet i september 1996 
• Flere ophold ved Willesley Equine Clinic (Svend 

Erik Kold) samt i Ansager
• Afsluttede uddannelsen med et speciale i 

Ultralydsscanning af hestens halsregion i 2001
• Kandidat i 2001
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• Kandidat i 2001
• Internship ved Willesley Equine Clinic fra januar 

2002. Varighed af 6 måneder
• Ansat på Ansager Dyrehospital ApS juli 2002
• Publiceret to artikler internationalt



Dyrehospitalet 2003
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EU-Hingstestation og 
Insemineringsstation
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Insemineringsstation
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Daglige arbejde
• Arbejder her på selve klinikken i Ansager

• Ambulante undersøgelser
• Halthedsundersøgelser
• Handelsundersøgelser
• Kirurgi, OCD, følbenstillinger, 

etc.etc.
• Billeddiagnostik: Røntgen, 

ultralyd, endoskopi
• Dansk Varmblods 

røntgenudvalg
• Skribent for magasinet 

Ridehesten
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Program
• Anatomi

• Knogler
• Led
• Muskler/sener

• Klinisk diagnostik (handelsattest)

• Paraklinisk
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• Paraklinisk
• Røntgen
• Endoskopi
• Løbebånd
• Scanning
• Blodprøver
• Artroskopi (kikkertoperation)



Knogler opbygning
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Led

• Vigtigste led:
– Hovled
– Kodeled
– Haseled
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– Haseled
– Knæled



Ledskader/OCD
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Muskler/sener
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Type I og Type II, Stofskifte, Mælkesyretolerance, Træning



Klinisk diagnostik

Ansager Dyrehospital ApS, Gartnerhaven 5, 6823  Ans ager, www.ansagerdyrehospital.dk



Klinisk diagnostik
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Almentilstand

Huld
Kropsform Træningstilstand, muskeludvikling

Hårlag    Pleje, glans
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Hårlag    
Adfærd, temperament

Opmærksom, interesseret, imødekommende, livligt
Afvisende, sur , ondskabsfuld, manisk

Tegn på generel sygdom eller infektion!



Hoved/øjne

• Hoved
– Hævelser
– Symmetri

• Øjne
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• Øjne
– Standard fra hornhinde til linsen
– Opthalmoskopi – bagerste 

øjenkammer/nethinde

• Mund



Hals/Ryg

Hals
Holdning
Muskelømhed, atrofi, symmetri, stivhed 

Ryg, lænd og kryds
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Ryg, lænd og kryds
Sadeltrykning
Ikke normale reflekser
Korsled
Hale
Symmetri



Hjerte og luftveje
Hjerte
Mislyde

Rytmeforstyrrelser

Luftveje
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Luftveje
Passageproblem

Infektion

Irritation/allergi

Obs. endoskopi



Hjerte
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Hjerte

Ansager Dyrehospital ApS, Gartnerhaven 5, 6823  Ans ager, www.ansagerdyrehospital.dk



Lemmer

Inspektion, palpation
Bemærkes

Afvigende benstillinger 
Hove, beslag 

Ansager Dyrehospital ApS, Gartnerhaven 5, 6823  Ans ager, www.ansagerdyrehospital.dk

Hove, beslag 
Asymmetri
BløddelshævelserBløddelshævelserBløddelshævelser
KnoglehævelserKnoglehævelserKnoglehævelser
ØmhederØmhederØmheder
GallerGallerGaller



Konformation
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Konformation
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Konformation
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Konformation
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Konformation
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Konformation
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Konformation
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Bukkehov
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Konformation
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Konformation
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Lemmer

Inspektion, palpation
Bemærkes

Afvigende benstillinger Afvigende benstillinger Afvigende benstillinger 
Hove, beslag Hove, beslag Hove, beslag 

Ansager Dyrehospital ApS, Gartnerhaven 5, 6823  Ans ager, www.ansagerdyrehospital.dk

Hove, beslag Hove, beslag Hove, beslag 
AsymmetriAsymmetriAsymmetri
Bløddelshævelser
Knoglehævelser
Ømheder
Galler



Seneskader
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Scanning
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Senescanning 4 strukturer
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Lyd!



Seneskade i overfladisk bøjesene
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Spat
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Galle
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Mønstring

Hård bund skridt og trav
Takt og hovslag
Skævheder, 2 spor
Landing af hov –tå, dragt, indvendigt, udvendigt
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Landing af hov –tå, dragt, indvendigt, udvendigt
Overtrædning ved snævre vendinger
Reaktion ved tilbagetræden



Bøjeprøve

• Ikke et krav på heste til og med 3. år
• Udføres standardiseret mht. kraft og tid
• Reaktion vurderes i forhold til 

• Hesten alder
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• Hesten alder
• Den øvrige undersøgelse af bevægeapparatet
• Hesten trænings- og konkurrenceniveau



Longering

• Udføres på heste fra 2-3 års alderen
– Halthed
– Stilling i volten
– Holdning af hoved/hals
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– Holdning af hoved/hals
– Balance
– Overgange
– Respiration, frekvens, styrke, bilyde



Hvad har indflydelse på gangen?

• Halthed

• Eksteriør
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• Eksteriør

• Andre abnormaliteter



Hvad har indflydelse på gangen?

• Vigtigt at vide hvad der er normalt og 
kende de variationer, der skyldes:

• Eksteriør
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• Eksteriør

• Race

• Træningstilstand  - alder

• Atletisk formåen



Øvrige kommentarer
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Klinisk diagnostik
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Røntgen
Standard områder (screening)

Ekstra billeder:
Hovseneben
Ryg
Hals
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Hals

Ekstra vinkler
Mistanke på standard billeder
Ekstra vinkler til udlandet



Røntgen af tå region

Knogler (vores finger)

Hovben
Hovseneben fra siden
Kronben
Kodeben
Pibeknogle
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Pibeknogle
Kodeseneben

Led
Hovled
Kronled
Kodeled



Røntgen af haseled

Knogler (vores ankel)

Pibeknogle
Tarsalknogler
Tibia(skinneben)

Led
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Led
Nederste glideled
Midterste glideled
Øverste glideled
Store haseled



Røntgen af knæled

Knogler (vores knæ)

Tibia (skinneben)
Femur (lårben)
Patella (knæskal)

Led
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Led
Menisk led

Indvendig
Udvendig

Leddet mellem
knæskal og lårben



Røntgen af hovseneben

Knogler 
Hovseneben
Hovben
Kronben
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Opklaringer
Form



Røntgenfund i tå region

Knogler (vores finger)

Hovben
Hovseneben
Kronben
Kodeben
Pibeknogle
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Pibeknogle
Kodeseneben

Led
Hovled
Kronled
Kodeled



Røntgenfund i haseled

Knogler
Pibeknogle
Tarsalknogler
Tibia(skinneben)

Led
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Led
Nederste glideled
Midterste glideled
Øverste glideled
Store haseled



Røntgenfund i knæled

Knogler
Tibia (skinneben)
Femur (lårben)
Patella (knæskal)

Led
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Led
Menisk led

Indvendig
Udvendig

Leddet mellem
knæskal og lårben



Røntgenfund ved hovseneben

Knogler 
Hovseneben
Hovben
Kronben
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Opklaringer
Form



Fund ved røntgen af ryg

Knogler
Ryghvirvler
Torntappe

Led
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Led
Intervertebrale led
Facetled



Røntgen af hals

Knogler 
Halshvirvler
Tilhæftninger

Led
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Intervertebrale led
Facetled



Røntgen diagnostik
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Røntgen diagnostik
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Obs. kategorier og problematik



Yderligere diagnostik/behandling
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Yderligere diagnostik/behandling
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Yderligere diagnostik/artroskopi
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Yderligere diagnostik/behandling
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OCD årsagsforhold
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OCD
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OCD



OCD
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OCD defekt i knæ
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OCD defekt knæ
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OCD fragmenter i knæ
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OCD læsion/cyste
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OCD defekt/fragmenter i knæ
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OCD i has
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OCD i has

Ansager Dyrehospital ApS, Gartnerhaven 5, 6823  Ans ager, www.ansagerdyrehospital.dk





Ansager Dyrehospital ApS, Gartnerhaven 5, 6823  Ans ager, www.ansagerdyrehospital.dk

Kroniske træningsbetingede

Arvelige f. eks OCD (mus) 

Pludselig skade
(hesten har en risikodag så snart den er købt!)


