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Forekomst

 Overordnet en ikke hyppig lidelse
* Hyppigste fraktur af de lange knogler
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Anamnese

» Akut opstaet stgttehalthed

+ Oftest fundet pa fold eller opstaet efter
styrt/spark

o Kortere eller lsengerevarende forlgb
Inden diagnosticering
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Symptomer

o 4-5 grader halt

o Stgtte og
fremfaringshalt

» |kke patognomoniske
men karakteristiske

o Saenket albue (dropped
elbow), let flekteret
carpus.

e EVt. haevelser omkring
olecranon/radius

o Sar
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Symptomer

Differentialdiagnoser:
 Hovbyld

e Andre frakturer
— Typisk humerus, radius

« Parese/paralyse
— Radialis paralyse

— Plexus
brachiocephalicus




/AEtiologi

 Olecranon
— Tilheeftning af m. triceps

NN brachii (ekstension af
\{\\\Q\ - albuelegldet)
la® N\ \\\\ = — Kaudale ledflade af
\\\\\\\l\\\;\\& albueleddet

— Veekstlinje
 Typisk slag mod albuen i
vaegtbaerende tilstand
— Belastning gennem triceps
brachii - avulsion

"‘ Accessory (radial check) lig
superficial digital flexor m.
« Styrt med kraftpavirkning pa
it B olecranon
i — Direkte traume kaudalt pa
ot \ olecranon
7 — Belastning gennem triceps
, brachii - avulsion
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Klassificering

e Salter Harris fraktur [+l
e |ntra-/ekstraartikuleer
o Simpel/komminut fraktur
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Frakturtyper

Type la Type 1b
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Frakturtyper

Type 2 Type 3
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Frakturtyper

Type 4 Type 5
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Behandling

« Konservativ behandling
 Kirurgisk behandling
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Behandling

« Konservativ behandling
Boksro, NSAID

Skinne/cast

Kun ekstraartikuleere/ikke
displacerede frakturer! comee:s. 0

Eller type 2 og 5 (distal semilunar
fremspring), hvor gkonomien
saetter begraensning! wisn oc. srese. e 169
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Kirurgisk

Intern fiksering
The Association of the Study of the Internal Fixation (ASIF)

Arbeitsgemeinschaft flr Osteosyntesefrage (OA)
*Cerclage

eSteinmann pins
*AO/ASIF Dynamisk kompressions skinne DCP
Kombinationer
Valget afhaenger af frakturtypen og hestens alder!
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Incisionen

1. Kurveliniger incision gennem hud og subkutis 2-5 cm proksimalt for
olecranon  20-30 cm distalt afhaengig af frakturtypen

2. Dissektion ned mellem m. ulnaris lateralis og det ulnare hoved af den
dybe bgjesene.

3. Reducering af frakturen
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AO/ASIF Dynamisk
kompressionsskinne

Aluminiums skabelon - aftryk af dennes
kontur

DCP-skinnen bgjes efter skabelonen

Fikseres med en kortexskrue uden at
stramme pa toppen af olecranon

Placeres pa den kaudale rand af ulna
og treekkes distalt

Anden kortexskrue placeres distalt for
frakturlinjen i distalt i et af skinnens
huller

Lag screws i proksimodistal retning over
frakturlinjen i gvrige huller

Kaudale kortex pa radius (<1 ar)

Spatium interosseum
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Komplikationer

 Fraktur under opvagning

« Dannelse af serom eller haematom
* Infektion

e Opbrud af sar

» Infektion omkring skinne/skruer
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Case 1

 Dansk Varmblod

e 1Y% ars hoppe

 Behandlet hjemme med
mistanke til hovbyld i 14
dage

« 5/5 halt

e Seenket albue, let flekteret
carpus

 Heevet omkring albueleddet
og radius

 Rgntgen: Type 5 fraktur
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Case 1

 Intern fiksering

e 12 huls 4,5 mm DCP
skinne

o 2 kortexskruer placeret
som lag screw

e 6 kortexskruer placeret
til fiksering

o Skruer gennem spatium
Interosseum
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Case 1

* Fuld statte efter 3 dage
o 32 dages indlaeggelse
* Infektion ved sar

e Kontrol 12 uger
postoperativt: Rengaende,
minimal ardannelse

* Rgntgen ingen opklaringer
0g god callusdannelse
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Case 2

e Dansk Varmblod

e 2V ars hingst

 Akut halt hjemme pa fold
* 5/5 halt

e Seenket albue, let flekteret
carpus

 Heevet omkring albueleddet
0g radius, gm ved palpation

 Rgntgen: Type 5 fraktur
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Case 2

 Intern fiksering

e 11 huls 4,5 mm DCP
skinne

* Ingen kortexskruer
placeret som lag screw

e O kortexskruer placeret
til fiksering

o Skruer gennem spatium
Interosseum
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Case 2

« Fuld stgtte efter 4 dage
e 14 dages indlaeggelse

* Ifglge ejer rengaende |
skridt 4 uger efter
hjemsendelse
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Case 3

e Dansk Varmblod
e 3 arsvallak

 Akut halt hjemme pa fold 10
dage far indlaeggelse

e 5/5 halt

e Seenket albue, let flekteret
carpus

e Lettere haevet omkring
albueleddet

 Rgntgen: Type 4 fraktur
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Case 3

 Intern fiksering

e 13 huls 4,5 mm DCP
skinne

« 1 kortexskruer placeret
som lag screw

« 8 kortexskruer placeret
til fiksering

o Skruer gennem spatium
Interosseum
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Case 3

* Fuld statte i lgbet af 3 dage
e 7 ugers indleeggelse
* Infektion ved sar

« Kontrol inden hjemsendelse:
Lille fistel, minimal haevelse

* Rgntgen ingen opklaringer
0g god callusdannelse

« Rengaende 14 dage efter
hjemsendelse
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Case 3

+ Tilbage i arbejde i 2 man.
 Fornyet opbrud

 Rgntgen: Komplet heling
men opklaring omkring 1
skrue

* Fornyet indlaeggelse og
flernelse af skinne og skruer

o Udskrevet efter 21 dage

e 6 uger efter flernelse af
skinne og skruer var |
genoptraening og har nu
fungeret i mere end 1 ar
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Diskussion
e Typedog Type 5
— Fordelt med 2 type 4 og 2 type 5

e 3/3 —100% succes (litteratur optil 80%)
— God prognose ved brug af DCP skinner
— Unge heste (2,33 ar)
— Synovial fossa

Overensstemmelse med @gvrig litteratur!
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Diskussion

Observerede komplikationer:
Sarinfektion
Infektion omkring skinne og skruer
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Perspektivering

DCP (Dynamic Compression Plate)

LC-DCP (Limited Contact-Dynamic Compression Plate)
LCP (Locking-Dynamic Compression Plate)

(Alle Synthes Inc., Solothum Switzerland)

Farste hest i DK med LCP skinnel!
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Konklusion:

Olecranonfrakturer

God prognose ved intern
fiksering med DCP skinner!!
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