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Lidt om foreleeseren

» Kandidati 2001

« Internship i England

» Ansat pa Ansager Dyrehospital ApS 2002
* Medejer i 2005

* Fagdyrleege i 2007
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Dyrehospitalet i Ansager

Henvisningshospital rdder over:
*Rgntgen IS
eUltralyd
*MR scanner
*Artroskopi
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12.45

13.30
13.45

14.30
14.45

17.00

Program

"Diagnostisk artroskopi” v. Bo | . Jgrgensen
Hvornar?

Hvad far man ud af det?

Cases (med filmklip fra operationer)

Pause

"Ultralydsscanning” v. Jon Vedding Nielsen
Hvornar?

Bagjesener, statteband, gaffelband og led

Pause

Demo: "Ultralydsscanning” v. Jon Vedding Nielsen
Placering af probe

Scanning af bgjesener, stottebénd, gaffelband og led
Ultralydsguidet injektion/blokader

Afslutning
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8.00
8.30

9.30

10.30
11.45

11.45

Program

Morgenmad og kaffe

"Halthedsundersggelse i praksis”

Fremgangsmade

Vaesentligste punkter i forhold til hestens kliniske symptomer
Tommelfingerregler for mest sandsynlige diagnoser

Hvilke analgesier hvornér

Metoder til observation af forskellige haltheder (evt. filmklip)
Pause

Demo: "Halthed”

"Analgesi p& afskarne ben”

"Ultralydsguidet analgesi — subcarpal”

Pause

"MRI" v. Jon Vedding Nielsen

Teorien bag de forskellige sekvenser

Hvornar?

Cases

Frokost
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"Halthedsundersggelse i praksis”

Fremgangsmade

Veesentligste punkter i forhold til hestens kliniske symptomer
Tommelfingerregler for mest sandsynlige diagnoser

Hvilke analgesier hvornar

Metoder til observation af forskellige haltheder (evt. filmklip)
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Hvornar halthedsundersggelse

Akutte haltheder

Sveere haltheder

Haltheder der interferer med
steevneprogram

Kroniske haltheder
1 dag — 12 maneders halthed

Ridemaessige problemer
hals/ryg/halthed
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Halthedsundersggelse

Anamnese

Klinisk undersggelse i hvile
Mganstring/longering
Blokader

Parakliniske undersggelser
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Anamnese

e|dentifikation
*Race
*Alder
*Anvendes til
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Anamnese

*Hvor lang tid ejer har haft hesten?

*Obs. handelsforhold - handelsundersggt!
eHvor lang tid hesten har veeret halt?
«Tidligere halthed?

*Er det en varierende halthed?

eHar haltheden veeret veerre?

*Evt. ridemaessige problemer/adfeerd?
«/Endringer i brugen af hesten?
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Anamnese

Hvordan opstod haltheden?
Brugt optil undersggelsen/boksro
eller fold?

Forlgb siden 1. halthed?
Bedre/dérligere ved motion?
Beskeering/beslag?

Anden undersggelse eller
behandling?

Hvilket ben mener ejeren den er

halt p&?
Evt. undervisning af ejeren!
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Kliniske undersggelse

Fuldsteendig undersggelse!
Ben
Overlinje - hals/ryg

Inspektion og palpation!

Man ser med fingrene!
-Varme og smerte
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Kliniske undersggelse

Fuldsteendig undersggelse!
Fa en undersggelsesrutine
Veer systematisk
Veer grundig

Sa minimeres risikoen for fejl!

Tilpas undersggelse til
situationen fx halthedsgrad
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Kliniske undersggelse

Ved umiddelbare fund:
Husk resten af hesten!
Fokuser ikke pa et tydeligt fund!

Der kan veere flere/andre
signifikante fund!
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Kliniske undersggelse

Vurdering p& afstand:
Konformation

Symmetri

Muskelatrofi

Tydelige haevelser/skader

Hesten skal gerne sta ret pa alle 4
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Kliniske undersggelse

Inspektion og palpation:
Gennemga hele hesten!
Ikke kun lemmer
Fa en undersggelsesrutine!
Fx distal til proksimal
VF-HF-VB-HB
Visitering af hove
Hals-ryg-kryds
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Kliniske undersggelse

Inspektion og palpation:
Led

Galle, fibrgse haevelser, ledband, ossegse haevelse OA

Ansager Dyrehospital ApS, Gartnerhaven 5, 6823 Ans

ager, www.ansagerdyrehospital.dk

Kliniske undersggelse

Inspektion og palpation:
Sener
Akutte/kroniske hzaevelser
Konformation/eendringer

Ansager Dyrehospital ApS, Gartnerhaven 5, 6823 Ans

ager, www.ansagerdyrehospital.dk




Kliniske undersggelse

Inspektion og palpation:
Ossegse heaevelser

Overben

Epifysitis

/Eldre frakturer

Adaption af knogle til stress
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Kliniske undersggelse

Inspektion og palpation:
Hove
Form
Symmetri
Konformation
Strale, atrofi/sur stréle
Hornspalter
Beslag
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Kliniske undersggelse

Hals
Holdning
Muskelgmhed, atrofi, symmetri, stivhed

Ryg, leend og kryds
Sadeltrykning

Muskelgmhed

Ikke normale reflekser

Korsled

Hale

Symmetri
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Kliniske undersggelse

Vurdering af beveegelsen:
Ved mistanke til fraktur — stop!!!
Anamnese og halthedsgrad

Formalet er at pavise halthed
Hvilket ben eller flere
Hvilken halthedsgrad
Neurologisk?
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Kliniske undersggelse

Vurdering af beveegelsen:
Skridt frem og tilbage
Trav frem og tilbage
Dreje sneevert rundt
Bgjeprover
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Mgnstring

Hard bund skridt og trav
Takt og hovslag
Skeevheder, 2 spor
Landing af hov — td, dragt, indvendigt, udvendigt
Overtraedning ved snaevre vendinger
Reaktion ved tilbagetreeden
Halthed gradueres 1-5
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Manipulationstest — Bgjeprgve

» Udfgres standardiseret mht. kraft og tid
¢ Reaktion vurderes i forhold til:
« Hesten alder

« Den gvrige undersggelse af beveegeapparatet
¢ Hesten traenings- og konkurrenceniveau
« Reaktion i forhold til modstaende ben

Ansager Dyrehospital ApS, Gartnerhaven 5, 6823 Ans  ager, www.ansagerdyrehospital.dk

Longering

« Udfgres altid med mindre sveer halthed
— Stilling i volten
— Holdning af hoved/hals
— Balance
— Overgange
— Halthed 1-5
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Kliniske undersggelse

Vurdering af beveegelsen:
Longering pa begge volter
Blgdt
Hardt underlag

Vekslende underlag
Smerte fra hoven — oftest veerre pa hardt underlag

Vurderes under rytter hvis
ngdvendigt
Ridning kan forveerre haltheden
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Pavirkninger af haltheden

Hvorfor mere halt i trav end i skridt?

Mere veegt pa det enkelte ben
Hvorfor mere halt pa longe?

Collateromotion (kollateralbevaegelse) - rotation
Hvorfor mere halt pa hardt underlag?

Starre anslagskraft

Volte — starre kollateralbeveegelse og rotation

Sterst pa indvendige forben!
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Pavirkninger af haltheden

Lateromotion

Medial rotation
N\ed\a\ ot

oot -
La\e‘om _’_/ o™
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Pavirkninger af haltheden

Mediomotion

Lateral rotatlon‘a\.\oﬂ
oo’

qon
\\f\ed\o‘“o“o P
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Pavirkninger af haltheden

Mest halt p& udvendige ben?
Medial motion — lateral rotation
Lateral kollaterale ligamenter
Udvendige forben har laengere kaudal fase

Taenk biomekanisk!
Det er ikke altid muligt at forklare et mgnster!
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Pavirkninger af haltheden

Hardt underlag
@dger anslagskraften

@ger latero- og medialmotion i forhold til et
eftergivent underlag
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Hvordan ser jeg halthed?

Forben:
Hoved og hals beveegelse
Mindre kaudal fase, mindre kranial fase
Nedsat gennemtraedning i koden
Hurtigere afvikling af skridtet
Lander tungere pa det "raske” ben
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Hvordan ser jeg halthed

Bagben:
Beveegelse af krydset

Mindre kaudal fase, mindre kranial fase

Nedsat gennemtraedning i koden
Hurtigere afvikling af skridtet
Lander tungere pa det "raske” ben
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Mgnstring skridt hard bund
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Mgnstring trav hard bund
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Longering trav
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Longering hard bund
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Lokalisering af smerte

« Konklusive kliniske fund
— Heevet, varm overfladisk bgjesene
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Lokalisering af smerte

« Konklusive kliniske fund
— Heevet, varm overfladisk hai
— Heevet tibiotarsalled

— Etc.

/
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Lokalisering af smerte

+ Konklusive kliniske fund sy Evt. direkte til
— Heevet, varm overfladisk bgjesene  billeddiagnostik
— Heevet tibiotarsalled
- Etc.

* Ingen konklusive kliniske fund

Blokader

Ledningsblokader Ledblokader
"nerveblokader”
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Blokader

Mal:

Lokalisere smerten

+Sa specifikt som muligt
+Sa fa blokader som muligt

Bedgvelse efter fund: Bedgvelse af de mest
Misteenkelig heevelse sandsynlige omrader
-fx galle for halthed .
o - fx glideled (spat) pa
Benstillingsproblemer bagben
- fx forsnaevret hov - fx hov pa forben
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Blokader
Ledblokader Ledningsblokader
"Specifikke” "Omrader”
- dog diffusion - fra bedgvelsen og ned

%
»® Ledningsanalgesi

9

Ledanalgesi
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Blokader
Ledblokader "Specifikke”- dog diffusion

Skulderled—s> gz

Bagknae

€————— -Femuropatellarled
Albueled —> @

-Lateral
“Medial femurotibialled

Haseledarsus

+Tarsocruralled

+Proksimale
Forknae ) —nerarsaled
Icarpus —> @ +Distale intertarsalled

*Radiocarpalled «Tarsometatarsalled

“Intercarpalled

~Carpometacarpalled

Detosidstnzevnte «—— Kodeled ———— g,

kommunikerer med @

ledvaesken @/ Kronled —:&
— /

Hovled
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Blokader
Ledningsblokader — "nerveblokader”

Bedgvelse af:

«Over forknee/has og ned

*Medianus, ulnaris, antebrachial nerver

*Under forknae/has og ned
+Subcarpallsubtarsalihgj 4 punkt, evt. specifik
gaffelbandstilhasftning med deep branch of lateral
palmar/plantar nerve

*Midt pibe og ned
4 punkt/6 punkt
«Under kode og ned

“Lavledning/abaxial kodeseneben, n.
palmaris eller plantaris

«Dragt/sal
+Ramus, rami volaris, PD blok, n.
digitalis palmaris eller plantaris
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Blokader
Ledningsblokader — "nerveblokader”

Princippet:
Lav ledning negativ
4-punkt midt pibe positiv

Lokalisering af smerte til koderegion
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Blokader

For blokade Efter blokade
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"Halthedsundersggelse i praksis”

Fremgangsmade

Veesentligste punkter i forhold til hestens kliniske symptomer
Tommelfingerregler for mest sandsynlige diagnoser

Hvilke analgesier hvornar

Metoder til observation af forskellige haltheder (evt. filmklip)
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"Halthedsundersggelse i praksis”

Tommelfingerregler for mest sandsynlige diagnoser
Reglen er, at der ingen regler er i det enkelte tilfaelde!

Hvilke analgesier hvornar
— vigtig ved heste uden andre kliniske fund end
halthed!
—bedgvelse af statiske mest sandsynlige omrader
minimerer antallet af blokader
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"Halthedsundersggelse i praksis”

Mest sandsynlige omréader med smerte

Forben: Bagben:

Hov Glideled
Kodeled/koderegion Subtarsal
Subcarpal Kode/koderegion
Intercarpalled Bagknae
Radiocarpalled Kronled

Kronled Hov

Skulder

Albue

Veeddelgbsheste: Carpus, sener!!
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Rantgen, Ultralyd, MRI, Artroskopi
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