
Indlæg om halthed og 

billeddiagnostik
v/dyrlæge Jon Vedding Nielsen

Holstebro, april 2011

Ansager Dyrehospital ApS, Gartnerhaven 5, 6823  Ansager, www.ansagerdyrehospital.dk



Lidt om forelæseren

Ansager Dyrehospital ApS, Gartnerhaven 5, 6823  Ansager, www.ansagerdyrehospital.dk

ÅKandidat i 2001

ÅInternship i England

ÅAnsat på Ansager Dyrehospital ApS 2002

ÅMedejer i 2005

ÅFagdyrlæge i 2007



Dyrehospitalet i Ansager
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Henvisningshospital råder over:

ÅRøntgen

ÅUltralyd

ÅMR scanner 

ÅArtroskopi
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Program

Ansager Dyrehospital ApS, Gartnerhaven 5, 6823  Ansager, www.ansagerdyrehospital.dk

ÅHvornår halthedsundersøgelse

ÅKliniske undersøgelse

ïMønstring, bøjeprøver, longering

ïBlokader

ÅBilleddiagnostiske muligheder

ïRøntgen

ïUltralyd

ïMRI

ïArthroskopi (kikkertundersøgelse)

ïSchintigrafi

ÅEvt. Halthedseksempler/Cases

ÅEvt. spørgsmål
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Hvornår halthedsundersøgelse

Akutte haltheder (lige opstået)

Svære haltheder

Haltheder der interferer med stævneprogram

Kroniske haltheder (langvarige haltheder)

1 dag ï12 måneders halthed

Ridemæssige problemer hals/ryg/halthed



Forhistorie
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Hvor lang tid ejer har haft hesten?

Hvor lang tid hesten har været halt?

Tidligere halthed?

Er det en varierende halthed?

Har haltheden været værre?

Evt. ridemæssige problemer/adfærd?



Kliniske undersøgelse
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Fuldstændig undersøgelse!

Ben

Overlinje - hals/ryg

Inspektion og palpation!

Man ser med fingrene!

-Varme og smerte



Hals/Ryg
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Hals
Holdning

Muskelømhed, atrofi, symmetri, stivhed 

Ryg, lænd og kryds
Sadeltrykning

Ikke normale reflekser

Korsled

Hale

Symmetri



Lemmer
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Inspektion, palpation

Bemærkes

Afvigende benstillinger

Hove, beslag 

Asymmetri

Bløddelshævelser

Knoglehævelser

Ømheder

Galler



Lemmer
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Inspektion, palpation

Bemærkes

Afvigende benstillinger

Hove, beslag 

Asymmetri

Bløddelshævelser

Knoglehævelser

Ømheder

Galler



Mønstring
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Hård bund skridt og trav
Takt og hovslag

Skævheder, 2 spor

Landing af hov ïtå, dragt, indvendigt, udvendigt

Overtrædning ved snævre vendinger

Reaktion ved tilbagetræden

Halthed gradueres 1-5



Mønstring skridt hård bund
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Mønstring trav hård bund
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Bøjeprøve
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ÅUdføres standardiseret mht. kraft og tid

ÅReaktion vurderes i forhold til 
ÅHesten alder

ÅDen øvrige undersøgelse af bevægeapparatet

ÅHesten trænings- og konkurrenceniveau

ÅReaktion i forhold til modstående ben



Longering
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ÅUdføres altid med mindre svær halthed

ïStilling i volten

ïHoldning af hoved/hals

ïBalance

ïOvergange

ïHalthed 1-5



Longering
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Longering
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Hvad har indflydelse på gangen?
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ÅVigtigt at vide hvad der er normalt og 

kende de variationer, der skyldes:

ÅEksteriør

ÅRace

ÅTræningstilstand  - alder

ÅAtletisk formåen



Lokalisering af smerte
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ÅKonklusive kliniske fund
ïHævet, varm overfladisk bøjesene



Lokalisering af smerte
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ÅKonklusive kliniske fund
ïHævet, varm overfladisk bøjesene

ïHævet haseled

ïEtc.
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Lokalisering af smerte
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ÅKonklusive kliniske fund
ïHævet, varm overfladisk bøjesene

ïHævet haseled

ïEtc.

ÅIngen konklusive kliniske fund

Blokader

Ledningsblokader

ònerveblokaderò

Ledblokader

Evt. direkte til 

billeddiagnostik



Blokader
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Mål:
Lokalisere smerten
ÅSå specifikt som muligt
ÅSå få blokader som muligt

Bedøvelse efter fund:

Mistænkelig hævelse 

- fx galle

Benstillingsproblemer

- fx forsnævret hov

Bedøvelse af de mest 
sandsynlige områder 
for halthed
- fx glideled (spat) på 
bagben
- fx hov på forben



Blokader
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Ledblokader

òSpecifikkeò

- dog diffusion

Ledningsblokader

òOmr¬derò

- fra bedøvelsen og ned

Ledblokade

Nerveblokade



Blokader
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Ledblokader òSpecifikkeò- dog diffusion

Kodeled

Kronled

Hovled

Forknæ

- 3 led

Haseled

+ 3 glideled

Albueled

Skulderled

Bagknæ

- 3 led



Blokader
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Ledningsblokader ïònerveblokaderò

ÅDragt/sål

Bedøvelse af:

ÅUnder kode og ned

ÅMidt pibe og ned

ÅUnder forknæ/has og ned

ÅOver forknæ/has og ned



Blokader
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Ledningsblokader ïònerveblokaderò

Princippet:

Blokade under kode negativ

Blokade midt pibe positiv

Lokalisering af smerte til koderegion



Blokader
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Før blokade Efter blokade



Røntgen, Ultralyd, MRI, Artroskopi
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Røntgen, (Ultralyd), MRI - hov
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Røntgen, Ultralyd, MRI, Artroskopi

- kode


